
 

 

 

 
 
Številka:  ​  
Datum:  ​ 20. 9. 2025 
 
  
 
 
ZADEVA: Napovednik izvedbe ciklusa srečanj na temo »Mnogoteri obrazi nasilja nad mladimi 
in med mladimi« 
 
 
Spoštovani/spoštovane ravnatelji/ravnateljice, svetovalni delavci/svetovalne delavke ter strokovni 
delavci/delavke v srednjih šolah in dijaških domovih! 
 
 
Obveščamo vas, da bo med septembrom 2025 in majem 2026 v okviru štirih srečanj v organizaciji 
Obalne dijaške skupnosti, Centra za socialno delo Južna Primorska v sodelovanju z Mestno občino 
Koper potekal ciklus srečanj Mnogoteri obrazi nasilja nad mladimi in med mladimi. Srečanja 
bodo potekala v Centru mladih Koper, Gregorčičeva ulica 4, 6000 Koper.  
 
V okviru vsakega od srečanj bo eden od strokovnjakov/strokovnjakinj, ki se pri svojem delu srečujejo z 
naslavljanjem različnih oblik nasilja nad mladimi in med mladimi izvedel/izvedla predavanje, ki mu bo 
sledil interaktivni del v okviru katerega bodo dijaki/dijakinje skupaj s 
strokovnjaki/strokovnjakinjami razpravljali o različnih temah povezanih z nasiljem nad mladimi 
ter nasiljem med mladimi.  
 
Srečanja so namenjena dijakom/dijakinjam v Obalno-kraški regiji in ostali zainteresirani javnosti.  
 
Moderatorji srečanj bodo predstavniki/predstavnice Obalne dijaške skupnosti: Una Balta, Matija 
Novak, Rudi Škerlič in predstavnica CSD Južna Primorska, mag. Damjana Jurman, koordinatorica za 
preprečevanje nasilja. 

 
Spodaj navajamo podrobnejši opis posameznih srečanj ter izvajalcev/izvajalk: 

 

▪​ Prvo srečanje bo na temo »Od klika do konflikta: Kako digitalne tehnologije vplivajo na 
ustvarjanje odnosov med mladimi« bo potekalo dne, 24.9.2025 s pričetkom ob 16.30 in 

zaključkom ob 18.00 v Centru mladih Koper, Gregorčičeva ulica 4, 6000 Koper. 
 

Opis teme: Sodobni digitalni svet je postal prostor, kjer najstniki odraščate, se povezujete, 
učite in iščete svojo identiteto. A prav ta svet je pogosto zasnovan tako, da usmerja vašo 

pozornost, spodbuja primerjanje z drugimi, krepi občutek pritiska – in vpliva na vaše počutje, 
samozavest ter odnose z vrstniki. Poleg tega se v spletnih prostorih vse pogosteje pojavljajo 

tudi sovražni govor, izključevanje in spletno nasilje, ki lahko pri mladih pustijo globoke 
posledice. Na predavanju bomo spregovorili o tem, kako delujejo algoritmi, ki nam ves čas 
prikazujejo podobno vsebino in s tem vplivajo na naše razmišljanje ter dojemanje sveta. 

Razložili bomo, kaj so dopaminske nagrade in kako so aplikacije zasnovane tako, da vzbujajo 
odvisnost od všečkov, objav in stalne prisotnosti na spletu. Opozorili bomo na pojav t. i. sob 
odmeva, v katerih uporabniki slišijo skoraj izključno ideje, s katerimi se že strinjajo, kar lahko 

vodi v polarizacijo in zapiranje v lasten informacijski mehurček. Dotaknili se bomo tudi pojavov 
spletnega izločanja, zasmehovanja in širjenja sovražnega govora, ki pomembno vplivajo na 

psihološko varnost mladih. V ospredje bomo postavili vprašanja, kako vse to vpliva na 
samopodobo, odnose med vrstniki in duševno zdravje. Ob koncu pa bomo skupaj razmišljali 

tudi o tem, kako lahko digitalno okolje uporabljamo bolj zavestno, varno in z večjo mero 
samostojnosti. 

Predavanje bo izvedel dr. Blaž Lenarčič, Znanstveno - raziskovalno središče Koper.  



 

 

▪​ Drugo srečanje na temo »Spletni sovražni govor med mladimi in spletne subkulture: 
moškosfera, ženskosfera, toksična moškost in ženskost« bo potekalo dne, 3.12. 2025 s 
pričetkom ob 16.30 in zaključkom ob 18.00 v Centru mladih Koper, Gregorčičeva ulica 4, 

6000 Koper. 
Opis teme: V okviru srečanja bomo predstavili pogoje, ki omogočajo razvoj spletnega 
sovražnega govora na socialnih omrežjih, pa tudi specifične spletne subkulture, ki so 
dejavne na področju moškosfere, ženskosfere, toksične moškosti in ženskosti, ter ciljajo 
(in radikalizirajo) mlade. 

 
Predavanje bo izvedla asist. Lucija Dežan, Znanstveno - raziskovalno središče Koper. 

 

▪​ Tretje srečanje »Kaj pa, če vsi sodelujemo? Medvrstniško nasilje kot skupinski pojav«, 
bo potekalo dne, 18.3.2026 s pričetkom ob 16.30 in zaključkom ob 18.00 v Centru mladih 

Koper, Gregorčičeva ulica 4, 6000 Koper. 
Opis teme: Na predavanju bomo uokvirili medvrstniško nasilje kot skupinski pojav z zelo 
raznolikimi dejavniki, v katerega se (nevede ali vede) pogosto vpletejo vsi člani razreda. 

Govorili bomo o tem, zakaj se v skupini pogosto vedemo drugače, kot bi ravnali sami, zakaj 
opazovalci pogosto molčijo in kako hitro se lahko v razredu vzpostavijo pravila, ki jih nihče ni 
zares izrekel – a jim vsi sledijo. Skupaj bomo razmišljali, kaj prispeva k temu, da postanejo 

razredi bolj vključujoča in varna okolja. 
   Predavanje bo izvedla dr. Katja Košir, Univerza v Mariboru, Oddelek za psihologijo.  
 

▪​ Četrto srečanje »Nasilne zveze so brez zveze: Intimno partnersko nasilje med 
zmenkanjem« bo potekalo dne, 13.5.2026 s pričetkom ob 16.30 in zaključkom ob 18.00. v 

Centru mladih Koper, Gregorčičeva ulica 4, 6000 Koper. 
Opis teme: Prve ljubezni so lahko nekaj res čudovitega. Včasih pa je izkušnja s prvim 
fantom ali punco zaradi različnih razlogov prav obupna. Še posebno takrat, ko se v 
odnosu kažejo znaki nasilja. Konflikti so del vsake zveze in jih ne gre zamenjevati za 
nasilje. Medtem ko lahko konflikti, če jih znamo reševati, odnose poglobijo, jih nasilje 
uničuje. Nasilno vedenje uporablja oseba z namenom, da drugi osebi odvzame moč, jo 
nadzira, poniža ali podredi. Vsaka oblika nasilja je nesprejemljiva. Za nasilje je vedno 
odgovoren tisti, ki ga povzroča, in nikoli tisti, ki ga doživlja.  

Predavanje bo izvedla doc. dr. Jasna Podreka, Univerza v Ljubljani, Filozofska fakulteta, 
Oddelek za sociologijo.  

 
 

Prosimo vas, da vaše dijake obvestite o tem dogodku in jih tudi spodbudite k udeležbi, saj menimo da 
je na žalost nasilje še kako prisotno v naši družbi.  
 
Vljudno vabljeni/vabljene k udeležbi. 
 
S spoštovanjem in lepimi pozdravi,  
 
 
 
                                                                                                             Una Balta, predsednica 
                                                                                                                 Obalna dijaška skupnost 
 
                                                                                                                 Tjaša Rodman, direktorica 
                                                                                                                   CSD Južna Primorska 
 
                                                                                                                 

 
 

                                                                                                                             
 



 

 


